
 

КАЛЕНДАР ЗМАГАНЬ ФЛАУ 2024 

 

  
 

 
ПРОЕКТ      

Початок Завершення Назва Країна / 

Область 

Місто 

06.01.2024 07.01.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики у 

приміщенні «Різдвяні старти» 

 
м. Київ 
 

Київ 

10.01.2024 10.01.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі 

штовхання ядра "Меморіал Є. Карсака" 

 

Одеська 
 

Одеса 

12.01.2024 12.01.2024 Відкриті змагання з бар`єрного та спринтерського 

бігу пам`яті М.Батруха та Б.Юшка 

 
м. Київ 
 

Київ 

13.01.2024 14.01.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики у 

приміщенні серед юніорів 

 
Львiвська 
 

Львів 

13.01.2024 13.01.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі стрибків 

у висоту "Меморіал О. Дем`янюка" 

 

Львiвська 
 

Львів 

13.01.2024 13.01.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики серед 

юнаків та дівчат у приміщенні «White Panter Cup» на 

призи ЗМСУ Ольги Саладухи 

 
м. Київ 
 

Київ 

13.01.2024 14.01.2024 Відкрита першість Буської ДЮСШ з легкої атлетики  
Львiвська 
 

Львів 

20.01.2024 21.01.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики у 

приміщенні, чемпіонат України з багатоборства 

серед дорослих, молоді та юніорів 

Україна Київ-Суми 

26.01.2024 28.01.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні 

серед юнаків та дівчат 2007-2008 р.н. 

Україна Київ-Суми 

29.01.2024 30.01.2024 І етап Кубку України з легкоатлетичних метань. 

Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань 

"Пам’яті ЗТУ Піскунова Ю.О." 

 
м. Київ 
 

Київ 

30.01.2024 30.01.2024 Відкритий чемпіонат м. Києва з легкої атлетики в 

приміщенні 

 
м. Київ 
 

Київ 

02.02.2024 04.02.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих 

та молоді у приміщенні, командний чемпіонат 

України з багатоборства серед дорослих, молоді та 

юніорів 

Україна Київ-Суми 

09.02.2024 11.02.2024 Чемпіонат України серед ДЮСШ та СДЮШОР з 

легкої атлетики у приміщенні серед юнаків та дівчат 

2009-2010 р.н. 

Україна Львів-Київ 

14.02.2024 16.02.2024 Зимовий чемпіонат України з легкоатлетичних 

метань серед дорослих, молоді, юніорів, юнаків 

Україна Київ-Івано-

Франківськ 
16.02.2024 17.02.2024 Bceypaїнські змагання y npиміщенні "Прикарпатська 

зима" серед юнаків та дівчат 2006-2007, 2008 та 

молодших 

 

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

17.02.2024 18.02.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики у приміщенні 

серед юніорів 

Україна Київ-Суми 

23.02.2024 23.02.2024 Кубок України з легкої атлетики у приміщенні Україна Львів-Київ 
01.03.2024 01.03.2024 Всеукраїнські змагання пам`яті ЗТУ С.Операйло Україна 

 

02.03.2024 03.03.2024 Чемпіонат України серед ДЮСШ та СДЮШОР з 

легкоатлетичного багатоборства (двоборстства) у 

приміщенні серед юнаків та дівчат 2011 - 2012 р.н. та 

молодших 

 
м. Київ 

 

Київ 

03.03.2024 03.03.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики зі спортивної 

ходьби серед дорослих, молоді, юніорів та юнаків 

 

Закарпатс

ька 
 

Ужгород 

24.03.2024 24.03.2024 Всеукраїнські змагання з бігу на 10 км  Київ 



м. Київ 
 

30.03.2024 30.03.2024 Командний чемпіонат України з легкоатлетичного 

кросу серед дорослих, молоді, юніорів та юнаків 

 
Вінницьк

а 
 

Вінниця 

01.04.2024 01.04.2024 ІІ етап Кубку України з легкоатлетичних метань. 

Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань на 

честь Олімпійських чемпіонів А.Бондарчука 

 

Хмельни

цька 
 

Кам'янець-

Подільський 

01.04.2024 01.04.2024 Львівський півмарафон  
Львiвська 
 

Львів 

14.04.2024 14.04.2024 Run the World. Львівський напівмарафон (21км, 

10км, 5км, миля) 

 

Львiвська 
 

Львів 

14.04.2024 14.04.2024 Всеукраїнські змгання "Київський півмарафон"  
м. Київ 
 

Київ 

28.04.2024 28.04.2024 Nova Poshta Marathon Kharkiv  
Харкiвсь

ка 
 

Харків 

28.04.2024 28.04.2024 Всеукраїнські змагання з кросу  

м. Київ 
 

Київ 

01.05.2024 01.05.2024 ІІІ етап Кубку України з легкоатлетичних метань. 

Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань на 

призи О. Крикуна 

 
Черкаськ

а 
 

Умань 

01.05.2024 01.05.2024 Чемпіонат України з бігу на 100 км та 50 км Україна 
 

01.05.2024 01.05.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики з гірського бігу 

та трейлу 

Україна 
 

01.05.2024 01.05.2024 Чемпіонат України серед спеціалізованих закладів 

освіти спортивного профілю 

Україна 
 

06.05.2024 06.05.2024 Традиційна "Миколаївська миля - 1609 м", пам'яті 

ЗТУ Добровольского В.М. 

 
Миколаїв

ська 
 

Миколаїв 

11.05.2024 12.05.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед ДЮСШ 

та СДЮШОР серед юнаків та дівчат 2011-2012 р.н. 

(чотириборство) 

 
Одеська 
 

Чорноморськ 

16.05.2024 17.05.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики з бігу на 10000 

метрів серед дорослих, молоді та юніорів 

 

Волинськ

а 
 

Луцьк 

18.05.2024 19.05.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед дорослих та молоді. Чемпіонат України з 

багатоборства серед дорослих та молоді. 

 
Волинськ

а 
 

Луцьк 

19.05.2024 19.05.2024 Відкриті змагання зі спринту та бар'єрного бігу  
м. Київ 
 

Київ 

19.05.2024 19.05.2024 Дніпровський півмарафон  
Дніпро-

вська 
 

Дніпро 

26.05.2024 26.05.2024 Nova Poshta Half-Marathon Odesa  

Одеська 
 

Одеса 

01.06.2024 01.06.2024 Nova Poshta Marathon Lviv  
Львiвська 
 

Львів 

01.06.2024 01.06.2024 Забіг левів (21км, 10км, 5км)  

Львiвська 
 

Львів 

01.06.2024 02.06.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед юнаків та дівчат 2007 р.н. та молодших 

 
Львiвська 
 

Львів 

01.06.2024 02.06.2024 Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних 

федерацій серед дорослих (II ранг) 

Україна 
 

07.06.2024 09.06.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків та 

дівчат 2009-2010 р.н. 

 

Кіровогра

дська 
 

Кропивниць 

кий 

13.06.2024 14.06.2024 Чемпіонат м. Києва з легкої атлетики  
м. Київ 
 

Київ 



18.06.2024 20.06.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед юнаків та 

дівчат 2007 р.н. та молодше 

 
Волинськ

а 
 

Луцьк 

21.06.2024 23.06.2024 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичного 

триборства серед ДЮСШ, СДЮШОР (2011-2013 

р.н.) 

 
Одеська 
 

Чорноморськ 

22.06.2024 23.06.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед юніорів 

 

Волинськ

а 
 

Луцьк 

28.06.2024 30.06.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих 

та молоді. Командний чемпіонат України з 

багатоборства серед дорослих та молоді 

 
Львiвська 
 

Львів 

01.07.2024 01.07.2024 ІV етап Кубку України з легкоатлетичних метань. 

Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань 

пам`яті ЗТУ Л. Смєлаша та А. Кончіца 

 
м. Київ 
 

Київ 

06.07.2024 06.07.2024 Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних 

федерацій серед юнаків 

Україна 
 

06.07.2024 07.07.2024 Всеукраїнські змагання «На призи Олімпійських 

чемпіонів Одещини» 

 
Одеська 
 

Одеса 

07.07.2024 07.07.2024 Всеукраїнські змагання “Kyiv Athletic Festival” на 

призи президента ФЛАК Віктора Грінюка 

 
м. Київ 
 

Київ 

13.07.2024 13.07.2024 Кубок України з легкої атлетики  

Львiвська 
 

Львів 

18.07.2024 19.07.2024 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичного 

багатоборства «Пам’яті ЗТУ Кацмана В.Я.» 

 
Одеська 
 

Одеса 

27.07.2024 28.07.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики серед юніорів  

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

30.07.2024 30.07.2024 Всеукраїнські змагання зі спортивної ходьби 

"Луцька десятка" 

 
Волинськ

а 
 

Луцьк 

30.07.2024 30.07.2024 Всеукраїнські змагання зі стрибків у висоту 

"Володимирські висоти" 

 

Волинськ

а 
 

Володимир 

01.08.2024 01.08.2024 Чемпіонат України з 12 годинного бігу  
Вінницьк

а 
 

Вінниця 

10.08.2024 11.08.2024 Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних 

федерацій з легкої атлетики серед юніорів 

Україна 
 

01.09.2024 01.09.2024 Всеукраїнські змагання зі стрибків у висоту 

"Меморіал В. Лонського" 

 
Житомир

ська 
 

Бердичів 

01.09.2024 01.09.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики з бігу по шосе 

серед дорослих, молоді та юніорів 

Україна 
 

07.09.2024 07.09.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики з 

естафетного бігу 

 

Черкаськ

а 
 

Черкаси 

14.09.2024 14.09.2024 Всеукраїнські змагання зі стрибків у висоту на призи 

бронзової призерки Олімпійських ігор Віти 

Стьопіної 

 
Миколаїв

ська 
 

Миколаїв 

14.09.2024 14.09.2024 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних метань 

присвячені пам"яті ЗТУ, ЗПФКСУ "Меморіал Івана 

Шарого" 

 

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

15.09.2024 15.09.2024 Одеський півмарафон  
Одеська 
 

Одеса 



21.09.2024 22.09.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед ДЮСШ та СДЮШОР, серед юнаків та дівчат 

2009 р.н. та молодших 

 
Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

27.09.2024 29.09.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед ДЮСШ та СДЮШОР юнаків та дівчат 2007 

р.н. та молодших 

 

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

29.09.2024 29.09.2024 Чемпіонат України з бігу на 1 милю  
Чернівец

ька 
 

Чернівці 

01.10.2024 01.10.2024 Кубок України зі спортивої ходьби  

Закарпатс

ька 
 

Мукачево 

01.10.2024 01.10.2024 Фінал Кубку України з легкоатлетичних метань 2024 

року. Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних 

метань пам`яті ЗТУ Є. Сюча 

 
Закарпатс

ька 
 

Мукачево 

01.10.2024 01.10.2024 Чемпіонат України з марафонського бігу серед 

дорослих та молоді 

Україна 
 

05.10.2024 06.10.2024 Командний чемпіонат України з легкої атлетики 

серед ДЮСШ та СДЮШОР серед юнаків та дівчат 

2011-2012 р.н. (чотириборство) 

Україна Біла Церква-

Чорноморськ 

06.10.2024 06.10.2024 Франківський півмарафон  
Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

09.10.2024 09.10.2024 Чемпіонат Асоціації балканських легкоатлетичних 

федерацій з кросу 

Україна 
 

12.10.2024 13.10.2024 Всеукраїнські змагання з марафонського бігу 

"Київський марафон" 

 
м. Київ 
 

Київ 

13.10.2024 14.10.2024 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичного 

багатобортва серед юнаків та дівчат. Відкритий 

чемпіонат АР Крим та міста Севастополя з 

легкоатлетичного багатоборства серед юнаків та 

дівчат 

 

Одеська 

 

Одеса 

19.10.2024 19.10.2024 XXVІІ всеукраїнські змагання зі спортивної ходьби 

Кубок "Вечірній Івано-Франківськ" 

 
Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

19.10.2024 19.10.2024 Чемпіонат України з легкої атлетики зі спортивної 

ходьбина на 20км серед дорослих та молоді. 

Командний чемпіонат України зі спортивної ходьби 

серед ДЮСШ і СДЮШОР 

 

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 

23.10.2024 23.10.2024 Nova Poshta Marathon  
м. Київ 
 

Київ 

26.10.2024 27.10.2024 Чемпіонат України з легкоатлетичного кросу серед 

дорослих, молоді, юніорів та юнаків, чемпіонат 

України з кросу серед ДЮСШ та СДЮШОР 

Україна Ужгород-

Суми 

03.11.2024 03.11.2024 Всеукраїнські змагання з кросу  

м. Київ 
 

Київ 

01.12.2024 01.12.2024 Всеукраїнські змагання зі срибків на призи ЗТУ 

В.А.Петрова 

Україна 
 

01.12.2024 01.12.2024 Всеукраїнські змагання з легкоатлетичних 

багатоборств пам'яті ЗТ СРСР А. Я. Коваленка 

 
Київська 
 

 

07.12.2024 08.12.2024 Всеукраїнські змагання з лекої атлетики у 

приміщенні "College Open" 

 

Івано-

Франківс

ька 
 

Івано-

Франківськ 



13.12.2024 14.12.2024 Всеукраїнськи змагання з легкої атлетики 

"Фестиваль бігу 2024" 

 
Львiвська 
 

Львів 

14.12.2024 15.12.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики Меморіал 

Тканка 

 
Черкаськ

а 
 

Черкаси 

19.12.2024 19.12.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики з 

легкоатлетичного 5-борства на призи Олімпійського 

чемпіона М.Авілова 

 

Одеська 
 

Одеса 

19.12.2024 20.12.2024 Всеукраїнські змагання «Новорічний день стрибуна»  
Львiвська 
 

Львів 

20.12.2024 21.12.2024 Всеукраїнські змагання зі штовхання ядра з нагоди 

вшанування пам`яті Мікіча М.С. 

 

Львiвська 
 

Львів 

31.12.2024 31.12.2024 Всеукраїнські змагання з легкої атлетики зі 

спортивної ходьби пам`яті дворазового 

Олімпійського чемпіона В.Голубничого 

 

Сумська 
 

Суми 

 


